
 

JAB ATHLETISME 
 

SAISON 2018/2019 
 

1 CORRESPONDANCE 
 

Espace JA Section Athlétisme – 2 Esplanade Colette Besson – 35 170 BRUZ 
Mail de la section : jabathle35@hotmail.com 
 
Site internet : jabruz.com (onglet spécifique dans sections sportives) 
 

2 ACTIVITES PROPOSEES 

 

Age Mini – Age maxi Catégorie Cotisation** 

10 ans – 11 ans Poussin 105 € 

12 ans – 13 ans Benjamin 105 € 

14 ans – 15 ans Minime 110 € 

16 ans – 17 ans Cadet 110 € 

18 ans – 19 ans Junior 118.50 € 

20 ans – 21 ans – 22 ans Espoir 130 € 

De 23 à 39 ans Sénior compétition 136 € 

A partir de 40 ans Master compétition 136 € 

A partir de 23 ans Athlétisme  loisir – Running 125 € 
 

*Changement de catégorie au 1er janvier 

**Si vous adhérez à une autre section de l’association « la jeanne d’Arc de Bruz », vous 
pouvez déduire 18 € (part versée à la JA, non affectée à la section) 

 

 

 



 

 

 

3 HORAIRES 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
19h00 
20h15 18h/19h   19h00 

20h30  10h00 
11h30 

Piste du 
Cosec 

Piste du 
Cosec ou 

salle COJO 
  Campus de 

Kerlann  

Piste du 
Cosec ou 

Campus de 
Ker Lann 

Loisir et 
compétition 

 
Junior 

Séniors 
 

Sprinters et 
½ fond 

Poussins 
Benjamins  
Minimes 

 
Toutes 

spécialités  
 
 
 

 Loisir et 
compétition  Loisir et 

compétition 19h / 20h30 
Loisir et 

compétition 
 

Travail de 
ventilation 

et PPG 
 

 

4 Entraineur : Claude NICOLAS (tel :  06.32.59.00.39) 
Président : Michel HUET (tel : 06.82.55.24.00) 
Secrétaire : Yvon GERBEL (tel : 06.07.34.35.20) 


