
VIOLETTE MUGUET TOURNESOL PIVOINE ORCHIDEE HIBISCUS FOYER SALLE FESTIVE

14h45/16h00h MUSCU 14h45/16h00h MUSCU 13h40/14h40 Gym douce

17h45/18h45 APA Form+  18h00/21h00 Pilates 18h15/19h30 Yoga

19h00/20h00 Hand

19h45/21h00 Yoga

14h30/15h30 Stretching FA

17h30/22h00 Théâtre 17h00/20h00 Théâtre

19h00/20h00 Hand

20h00/22h00 Art floral

9h30/10h30 APA Form+

12h15/13h15 Pilates

18h00/19h00 Fenêtre d'Asie

19h30/20h30 Jog'Bruz
19h30/21h00 Athlétisme

9h00/10h00 Pilates

17h00/21h00 Guitare
17h00/19h30 Théâtre 18h15/21h00 Yoga

8h30/9h30 Pilates

15h30/17h00 Athlétisme

sections sportives

sections bien être/santé

sections culturelles

après-midi

matin

après-midi

9h30/12h30 Peinture sur 

porcelaine cf planning

8h45/11h55 Pilates

17h00/20h00 Pilates

13h30/17h00 Génération 

Active semaine 1 et 3

18h30/21h30 Tai ji Chuan

15h30/17h30 Guitare

17h00/20h00 Fenêtre 

d'Asie

18h00/21h00 Cuivres

18h30/20h00 Tai ji Chuan

16h30/21h30 Guitare

13h30/17h00 Génération 

Active semaine 1 et 3

20h00/23h00 Babyfoot

17h30/20h45 Pilates

14h30/18h00 Bruz Brothers

9h45/13h00 Garage Jazz Band

18h00/20h30 Sophro 

débutants/confirmés

20h00/23h00 Oeno cf 

planning

17h30/19h30 Théâtre

15h30/18h00 Handisport

JEUDI

soirée

JA - PLANNING D'OCCUPATION DES SALLES 2020/2021
OCCUPATION REGULIERE DES SALLES

matin

après-midi

matin

LUNDI

soirée 19h45/23h00 Oeno cf 

planning

MARDI

soirée

9h30/12h30 Peinture sur 

porcelaine cf planning

20h00/21h00 Pilates

14h00/16h00 Art floral cf 

planning

17h30/20h00 Théâtre

9h30/12h00 Art floral cf 

planning

18h00/21h00 Pilates

14h00/15h45 Théâtre IME

17h15/21h40 Pilates

10h00/12h00 Eveil enfant

VENDREDI

SAMEDI

matin

MERCREDI

matin

après-midi

après-midi

soirée

matin

après-midi

soirée
18h30/21h00 MUSCU

soirée


