
Recommandations 
 
 
 Avant de vous rendre sur le lieu du départ, consultez notre site web. 
 

Il peut y avoir des modifications de dernière minute. 
 
 

Pour la séance du jeudi soir, l’information sera diffusée via whatsapp aux membres 
du groupe  

Jabruz MN jeudi soir 
 
Tant pis pour ceux qui se désinscrivent du groupe. 
 


